
ПРИНЯТО:                                                                    УТВЕРЖДЕНО:  

на совете родителей                                                     Директор школы 

__________ /Нижутина А.П                                     _________/Альховская М.А. 

от "_20_" ___01___2022 г.                     Приказ № 6.1от "_22_" _01__2022 г. 

 

 

 

Положение 

об обеспечении безопасности территории для прогулок на 

свежем воздухе 

в структурном подразделении ГБОУ СОШ с.Волчанка детский сад "Теремок"  

реализующая основную общеобразовательную программу дошкольного 

образования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Оборудование, расположенное на территории (малые формы, 

физкультурные пособия и др.) дважды в год в обязательном порядке (при 

необходимости – чаще) осматриваются на предмет нахождения их в 

исправном состоянии с обязательным составлением актов проверки. Кроме 

того, воспитатели ежедневно должны вести проверку состояния мебели и 

оборудования групп и прогулочных площадок: они должны быть  без острых 

углов, гвоздей, шероховатостей, выступающих болтов, вся мебель в группах и 

оборудование на участках должны быть надѐжно закреплены; игровые горки, 

лесенки должны быть устойчивы и иметь прочные рейки, перила, 

соответствовать возрасту детей и санитарным нормам. 

В весенне-осенний период проводятся мероприятия по устранению перед 

началом прогулки стоялых вод после дождя; уборке мусора; проведению 

декоративной обрезки кустарников. 

В зимний период проводятся мероприятия по очистке перед началом 

прогулки от снега и сосулек крыш всех построек, дорожек, детских площадок 

от снега и льда, посыпание песком. 

1. При организации прогулок, труда в огороде, цветнике воспитатель обязана 

оградить детей от воздействия следующих опасных и вредных факторов, 

характерных для всех сезонов: падение с горок, «шведских стенок» в случаях 

отсутствия страховки воспитателя; травмирование торчащими из земли 

металлическими или деревянными стойками предметов, невысокими 

пеньками на площадках для подвижных игр; укусы животных (собак, кошек); 

порезы, уколы битым стеклом, сухими ветками, сучками на деревьях, 

кустарниках, занозы от палок, досок, деревянных игрушек и пр.; 

травмирование ног воспитанников при наличии ямок и выбоин на участке, 

спрыгивании со стационарного оборудования без страховки воспитателя; 

травмы, ушибы при катании на качелях, каруселях; травмы, ушибы во время 

игр на хозяйственном дворе, возле складов, мусорных контейнеров и пр.; 

самовольный уход воспитанника за пределы детского сада. 



2. При организации прогулок, труда в огороде, цветнике воспитатель обязана 

оградить детей от воздействия следующих опасных и вредных факторов, 

характерных для осенне-весеннего периода: заражение 

желудочнокишечными болезнями при использовании грязного песка в 

песочницах, грязного выносного материала (в случае нарушения санитарных 

правил мытья игрушек, перекопки песка в песочницах); травмы, ушибы при 

катании на велосипедах, самокатах, качелях, каруселях; травмы, ушибы во 

время труда в огороде, на участке; во время игр на мокрой и 

скользкойплощадке; намокание детской одежды, обуви; переохлаждение или 

перегревание организма ребенка; отравление ядовитыми растениями, 

плодами, грибами и др. При организации прогулок, труда на огороде, в 

цветнике воспитатель обязан оградить детей от воздействия следующих 

опасных и вредных факторов, характерных для зимнего времени года: 

обморожение, переохлаждение или перегревание организма детей; травмы, 

ушибы при катании на ногах с ледяных горок, на санках, во время 

перемещения в гололедицу по скользким дорожкам, наружным ступенькам, 

площадкам, не очищенным от снега, льда и не посыпанным песком; травмы 

во время игр на не очищенных от снега, льда площадках; травмы от 

падающих с крыш сосулек, свисающих глыб снега в период оттепели; травмы 

от прикосновения в морозный день к металлическим конструкциям 

открытыми частями тела (лицом, руками, языком, губами); намокание 

детской одежды и обуви; заражение желудочнокишечными болезнями, 

заболевание ОРЗ, если ребенок будет брать в рот грязный и холодный снег, 

сосульки. 

3. При организации прогулок, труда в огороде, цветнике воспитатель обязан 

оградить детей от воздействия следующих опасных и вредных факторов, 

характерных для летнего времени года: травмирование ног воспитанников 

при ходьбе босиком, играх на траве, песке (камни, острые предметы и т. д.); 

укусы животных (собак, кошек); насекомых (клещей, представляющих угрозу 

заражения опасными заболеваниями); отравление ядовитыми растениями, 



плодами, грибами; заражение желудочнокишечными болезнями при 

использовании грязного песка в песочницах, грязного выносного материала 

(в случае нарушения санитарных правил мытья игрушек, перекопки песка в 

песочницах, несоблюдения питьевого режима); солнечный и тепловой удары; 

обезвоживание (соблюдение питьевого режима); заболевание аллергией в 

период цветения кустарников, деревьев и др. растений. 

4. Во время организации детей на прогулку, с большой частью детей 

воспитатель выходит на игровую площадку; оставшиеся дети выходят под 

присмотром помощника воспитателя. Воспитатель и помощник воспитателя 

обеспечивают наблюдение, контроль за спокойным выходом воспитанников 

из помещения и здания ДОУ, спуска с крыльца (особенно при 

неблагоприятных погодных условиях - в гололед). 

5. При проведении прогулок воспитатель предварительно проводит осмотр 

участка (территория должна быть очищена от мусора, битого стекла, 

сухостоя), игрового оборудования и малых архитектурных форм, их 

исправность. 

6. Не допускается организация прогулки на одном игровом участке 

одновременно двух и более групп воспитанников. Воспитатель должен 

находиться на прогулочном участке группы таким образом, чтобы обеспечить 

наблюдение за всеми детьми. 

7. Во время организации прогулки воспитатель обязан соблюдать 

длительность прогулки в соответствии с установленным режимом дня, 

учитывать погодные условия (при температуре воздуха ниже минус 15 

градусов Цельсия и скорости ветра более 7 метров в секунду 

продолжительность прогулки рекомендуется сокращать). Запрещается 

организовывать прогулку в хозяйственной зоне и в зоне магистралей 

теплосетей. 

8. По окончании прогулки воспитатель организует спокойный заход 

воспитанников в помещение ДОУ (в группах раннего и младшего 

дошкольного возраста 1-я подгруппа в сопровождении помощника 



воспитателя заходит в здание ДОУ и раздевается под его присмотром, 2-я – 

заходит в сопровождении воспитателя). 

9. Выход за пределы территории ДОУ (экскурсии, целевые прогулки, 

посещение социокультурных объектов, соревнования, конкурсы и пр.) 

возможен только при наличии письменного разрешения родителей (законных 

представителей) и соответствующего приказа заведующего ДОУ 

(определяется маршрут следования, проводится инструктаж сотрудников и 

детей). При выходе за пределы ДОУ группу воспитанников должны 

сопровождать не менее 2 взрослых. В ходе движения один взрослый идет 

впереди колонны, а другой сзади, при этом в руках у каждого взрослого 

сигнальный флажок. На одежде детей должны быть светоотражающие 

элементы. Во время следования по улице обязательно соблюдаются правила 

дорожного движения. 

10. При проведении мероприятий за пределами территории ДОУ педагог 

предварительно осматривает место (участок). С целью обеспечения 

безопасности детей педагог предварительно разрабатывает маршрут 

безопасного следования, согласует и утверждает его у руководителя. 

11. При переходе с детьми через улицу необходимо соблюдать осторожность 

и строго выполнять правила дорожного движения. Избегать прогулок по 

улицам с большим движением автотранспорта. 

12. В жаркое время во избежание перегрева дети должны носить легкие 

головные уборы. Солнечные ванны даются только по разрешению и под 

наблюдением медицинского работника. 

13. Должно быть организовано тщательное наблюдение за тем, чтобы дети не 

уходили за пределы участка ДОУ. В случаях самовольного ухода 

воспитанника во время пребывания в ДОУ, воспитатель должен поставить в 

известность администрацию ДОУ, родителей (законных представителей) 9 

воспитанника. Руководитель ДОУ немедленно организует поиск 

воспитанника (отправляет на его розыски сотрудников, свободных от работы 

с детьми), сообщает в ближайшее отделение полиции о факте самовольного 



ухода, сообщает приметы (внешний вид, возраст, дает описание одежды), 

обстоятельства случившегося. 
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