
 

 

 



2 Октябрь 8-11 класс 

5. Беседа с родителями. Тема: 

«Физвоспитание в семье» 

Совет ШСК, 

учитель ФК, 

классный 

руководители, 

администрация 

школы 

3 Ноябрь 1. День Здоровья 

2. Школьный этап «КЭС Баскет» 

3. Беседа с родителями. Тема: 

«Как сохранить здоровье 

ребенка» 

Совет ШСК, 

учитель ФК, 

классный 

руководители, 

администрация 

школы 

4 Декабрь 1. Участие в районном этапе 

«КЭС Баскет» 

2. Участие в районном 

семинаре учителей 

физкультуры 

3. Первенство школы по 

настольному теннису 

4. Участие в районных 

соревнованиях по плаванию 

Совет ШСК, 

учитель ФК, 

классный 

руководители, 

администрация 

школы 

5 Январь 1.Участие в районных 

соревнованиях по настольному 

теннису 

2.Рыцарский турнир 

3.Веселые старты 

4. Заседание клуба 

Совет ШСК, 

учитель ФК, 

классный 

руководители, 

администрация 

школы 

6 Февраль 1.Подготовка и проведение 

спортивных мероприятий в рамках 

военно-патриотического 

месячника 

2. Участие в районных 

Совет ШСК, 

учитель ФК, 

классный 

руководители, 

администрация 

школы, учитель 



соревнованиях по лыжным гонкам 

3. Проведение школьного этапа 

«Зарница» 

4. Первенство школы по 

баскетболу   

ОБЖ 

7 Март 1.Подготовка и проведение 

спортивных  праздников 

«Семья – это сила» 

2. Участие в районных 

соревнованиях по 

баскетболу 

3. Соревнования «А ну-ка, 

девушки» 

Совет ШСК, 

учитель ФК, 

классный 

руководители 

8 Апрель 1. День Здоровья 

2. Участие в «Президентских 

соревнованиях» 

3. Первенство школы по легкой 

атлетике 

Совет ШСК, 

учитель ФК, 

классный 

руководители 

9 Май 1. Итоговое заседание клуба: 

- подведение итогов; 

- планирование 

мероприятий для лагеря 

дневного пребывания 

2. Первенство школы по 

мини-футболу 

3.Участие в районных 

соревнованиях по л\а 

4. «День защиты детей» 

 

Совет ШСК, 

учитель ФК 

10 Июнь 1.Проведение спортивных 

мероприятий и конкурсов в лагере 

дневного пребывания 

2. Участие в районных 

Совет ШСК, 

учителя ФК 



соревнованиях «Лето с 

футбольным мячом» 

 


