
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

Предмет (курс) «Агентство полезных дел» 

Класс 5-9 классы 

Количество часов по учебному плану 34 в год 1 в неделю. 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
 
Рассмотрена на заседании Школьного методического объединения 

  
Протокол № 1 от «23» июня 2022г. 



 

Пояснительная записка 

 
Программа внеурочной деятельности разработана для занятий с обучающимися 5-9 классов в соответствии с новыми требованиями ФГОС 

ООО. В процессе введения ФГОС важной составляющей учебно-воспитательного процесса является проблема формирования сознательного 

гражданина с прочными убеждениями. Важно воспитывать с ранних лет коллективизм, требовательность к себе и друг к другу, честность и 

правдивость, стойкость, трудолюбие, потребность приносить пользу окружающим, целенаправленно формировать мотивационную сферу 

растущего человека. Трудовые и нравственные качества не даются человеку от природы, они воспитываются в нѐм в течение жизни, начиная с 

детства. Школьник приобретает их через самообслуживание, бытовой и учебный труд и общественно – полезный труд. Активное участие детей в 

общественной деятельности имеет глубокий смысл. Дети учатся понимать, что любая деятельность требует усилий, напряжения, но вместе с тем 

доставляет радость, приносит пользу. Общественно – полезная работа строится на основе инициативы и заинтересованности школьников, 

способствует формированию коллективного мнения, учит самокритично оценивать свои поступки, учиться руководить и самому выполнять 

распоряжения других. Во внеурочное время представляются возможности включать детей в разнообразные виды коллективного труда, развивать 

у них на этой основе чувство причастности к общественной жизни и труду взрослых, воспитывать коллективизм, общественную активность и 

сознательную дисциплину. При выполнении общественно полезных деятельностей успешно решаются многие воспитательные задачи: ребенок 

живет заботами о важном деле, стремится добиться определенных результатов в работе, знает, что для этого надо делать, проявляет инициативу, 

ответственность и самостоятельность. 

Самое главное - научить человека делать добро и уметь его принимать. Школа - это одна большая семья, где каждый нужен и дорог. 

Актуальность программы внеурочной деятельности «Агентство полезных дел» заключается в том, что в процессе еѐ реализации создаются 

условия для понимания ребѐнком того, что жизнь человека, его добрые дела - это ценность на земле, и, что счастье его самого, родных, близких и 

окружающих людей в первую очередь зависит от желания постоянно работать над собой, стать образованным, воспитанным, трудолюбивым,  

готовым нести людям. 
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Цель программы: 

Создание комфортной воспитательной среды, обеспечивающей оптимальные психолого-педагогические условия для всестороннего 

развития личности ребенка на основе общечеловеческих нравственных ценностей. 

Задачи: 

1. формировать у детей социокультурную идентичность; 

2. развивать личностные качества на основе общечеловеческих нравственных ценностей: гуманизма, любви, толерантности; 

3. развивать творческое мышление, необходимое для практической деятельности в окружающем мире. 

4. Приобрести общественно – организаторские умения, почувствовать ответственность не только за свою, но и за общую работу. 

5. Привлечь всех детей к активному участию в делах класса. 

6. Учить детей навыкам общественной работы. 

7. Развивать организационные и коммуникативные компетенции. 

8. Реализация общественно – значимых инициатив. 

9. Сделать территорию школы комфортной для учебы и отдыха. 

 
Сроки реализации программы. 

Программа предназначена для учащихся 5-9 классов. Курс рассчитан на 34 ч. в год, 1 час в неделю. 

Для реализации внеурочной деятельности используются следующие виды внеурочной деятельности: 

• игровая деятельность 

• познавательная деятельность 

• проблемно-ценностное общение 

• досугово-развлекательная деятельность 

• художественное творчество 

• социальное творчество (социально преобразующая добровольческая деятельность) 
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• трудовая 

• спортивно-оздоровительная 

• патриотическая деятельность 

 
 

Занятия проводятся в форме социально-значимых акций, адресной помощи, проектов и т. д. Любая из этих форм обладает достаточно  

большим воспитательным потенциалом, реализация которого является задачей педагога, организующего свою работу в соответствии с новыми 

федеральными государственными образовательными стандартами. 

 

 
Ожидаемые результаты реализации программы 

 приобретение школьником социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни: о правилах конструктивной 

групповой работы: об основах разработки социальных проектов и организации коллективной творческой деятельности; о способах 

самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации; о принятых в обществе нормах поведения и общения; о толерантности к 

другим людям; о взаимопомощи. 

 формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом: развитие  

ценностных отношений школьника к родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, знаниям, своему собственному здоровью и 

внутреннему миру. 

 приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия: школьник может приобрести опыт исследовательской и 

поисковой деятельности; опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной 

деятельности с другими детьми. 

Воспитательным результатом, участия ребенка во внеурочной деятельности должны стать духовно-нравственные приобретения, которые 

помогут ему адаптироваться в основной школе и раскрыть свои личные творческие способности. 

Обобщенный результат образовательной деятельности начальной школы как итог реализации общественного договора фиксируется в портрете ее 

выпускника: 

 любознательный, интересующийся, активно познающий мир; 



 владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной деятельности; 

 любящий свой край и свою Родину; 

 уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

 доброжелательный, толерантный, умеющий слушать и слышать партнера, умеющий высказать свое мнение; 

 выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и окружающих; 

 готовый самостоятельно действовать, помогать окружающему миру. 

 

 
 

Планируемые личностные результаты 

 
 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к себе, к своему здоровью, к познанию себя: 

- ориентация обучающихся на достижение личного счастья, реализацию позитивных жизненных перспектив, 

инициативность, креативность, готовность и способность к личностному самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные 

планы; 

- готовность и способность обеспечить себе и своим близким достойную жизнь в процессе самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

- готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного достоинства, собственного мнения, готовность и способность 

вырабатывать собственную позицию по отношению к общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на основе осознания, и 

осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей страны; 

- готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами  

гражданского общества, потребность в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно- оздоровительной деятельностью; 

- принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, бережное, ответственное и компетентное отношение к 

собственному физическому и психологическому здоровью; 

- неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков. 



Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к России как к Родине (Отечеству): 

- российская идентичность, способность к осознанию российской идентичности в поликультурном социуме, чувство причастности к 

историко-культурной общности российского народа и судьбе России, патриотизм, готовность к служению Отечеству, его защите; 

- уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважение к государственным символам (герб, флаг, гимн); 

- формирование уважения к русскому языку как государственному языку Российской Федерации, являющемуся основой российской 

идентичности и главным фактором национального самоопределения; 

- воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, проживающих в Российской Федерации. 

 
 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу: 

- гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои конституционные 

права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие 

гуманистические и демократические ценности, готового к участию в общественной жизни; 

- признание неотчуждаемости основных прав и свобод человека, которые принадлежат каждому от рождения, готовность к осуществлению  

собственных прав и свобод без нарушения прав и свобод других лиц, готовность отстаивать собственные права свободы человека и гражданина 

согласно общепризнанным принципам и нормам международного права и в соответствии с Конституцией Российской Федерации, правовая и  

политическая грамотность; 

- мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и общественной практики, основанное на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

- интериоризация ценностей демократии и социальной солидарности, готовность к договорному регулированию отношений в группе или  

социальной организации; 

- готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии решений, затрагивающих их права и интересы, в том числе в различных 

формах общественной самоорганизации, самоуправления, общественно значимой деятельности; 



- приверженность идеям интернационализма, дружбы, равенства, взаимопомощи народов; воспитание уважительного отношения к 

национальному достоинству; достоинству людей, их чувствам, религиозным убеждениям; 

- готовность обучающихся противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии; коррупции; дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным социальным явлениям. 

 
Личностные результаты в сфере отношений обучающихся с окружающими людьми: 

- нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей, толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовности и способности вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

- принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его мнению, 

мировоззрению; 

- способность к сопереживанию и формирование позитивного отношения к людям, в том числе к лицам с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидам; бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью других людей, умение 

оказывать первую помощь; 

- формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе способности к сознательному выбору добра, нравственного 

сознания и поведения на основе усвоения общечеловеческих ценностей и нравственных чувств (чести, долга, справедливости, милосердия и 

дружелюбия); 

- развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, бщественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности. 

 
Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к окружающему миру, живой природе, художественной культуре: 

- мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, значимости науки, готовность к научно-техническому творчеству, 

владение достоверной информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, заинтересованность в научных 

знаниях об устройстве мира и общества; 



- готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

- экологическая культура, бережное отношения к родной земле, природным богатствам России и мира; понимание влияния социально- 

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, ответственность за состояние природных ресурсов; умения и навыки 

разумного природопользования, нетерпимое отношение к действиям, приносящим вред экологии; приобретение опыта эколого-направленной 

деятельности; 

- эстетическое отношения к миру, готовность к эстетическому обустройству собственного быта. 

 
 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к семье и родителям, в том числе подготовка к семейной жизни: 

- ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

- положительный образ семьи, родительства (отцовства и материнства), утверждение традиционных семейных ценностей. 

 
 

Личностные результаты в сфере отношения обучающихся к труду, в сфере социально-экономических отношений: 

- уважение ко всем формам собственности, готовность к защите своей собственности, 

- осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации собственных жизненных планов; 

- готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности как к возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

- потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым достижениям, добросовестное, ответственное и творческое отношение 

к разным видам трудовой деятельности; 

- готовность к самообслуживанию, включая обучение и выполнение домашних обязанностей. 

 
 

Личностные результаты в сфере физического, психологического, социального и академического благополучия обучающихся: 

- физическое, эмоционально-психологическое, социальное благополучие обучающихся в жизни образовательной организации, ощущение  

детьми безопасности и психологического комфорта, информационной безопасности. 



Воспитательным результатом, участия ребенка во внеурочной деятельности должны стать духовно-нравственные приобретения, которые 

помогут ему адаптироваться в основной школе и раскрыть свои личные творческие способности. 

Обобщенный результат образовательной деятельности средней школы как итог реализации общественного договора фиксируется в портрете ее 

выпускника: 

 любознательный, интересующийся, активно познающий мир; 

 владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной деятельности; 

 любящий свой край и свою Родину; 

 уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

 доброжелательный, толерантный, умеющий слушать и слышать партнера, умеющий высказать свое мнение; 

 выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и окружающих; 

 готовый самостоятельно действовать, помогать окружающему миру. 

 
 

В программе заложены возможности формирования у обучающихся универсальных учебных действий (личностных, регулятивных, 

познавательных и коммуникативных) и ключевых компетенций; воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни: 

• ценностное отношение к труду и творчеству, трудолюбие; 

• первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, старшими детьми и взрослыми; 

• осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового; 

• первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и личностно значимой деятельности; 

• потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных для ребѐнка видах творческой 

деятельности; 

• мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, общественно полезной деятельности. 

Функциями универсальных учебных действий на занятиях являются: 

• обеспечение возможностей обучающегося самостоятельно осуществлять деятельность, ставить учебные цели, контролировать и оценивать 

процесс и результаты деятельности; 



• создание условий для гармоничного развития личности и ее самореализации. 
 

 

Основными критериями оценки достигнутых результатов считаются: 

• самостоятельность работы; 

• осмысленность действий; 

• разнообразие освоенных задач. 

Личностные универсальные учебные действия: 

• ценностно-смысловая ориентация учащихся; 

• нравственно-этическое оценивание; 

• действие смыслообразования; 

• способность к самооценке на основе критериев успешности деятельности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

• умение выражать свои мысли; 

• планирование совместной деятельности; 

• управление поведением 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

• целеполагание; 

• волевая саморегуляция. 



Учебно-методическое планирование. 
 

 
Месяц Акция Количество 

часов 

Сентябрь «Школа – территория порядка» 1час 

«Правила движения достойны уважения» 1 час 

Акция «Чистокласс» 1 час 

Акция «Сбереги лес – сдай макулатуру» 1 час 

Акция «Посылка солдатам» 1 час 

Октябрь Акция «Любимым учителям» 1 час 

День отца 1 час 

Акция «Чистый школьный двор» 1 час 

«Интересно жить не запретишь!» 1 час 

 1 четверть 9 часов 

Ноябрь Акция «Дети – детям» 1 час 

«Как здорово быть здоровым!» 1 час 

День матери 1 час 

Акция «Покормите птиц зимой» 1 час 

Декабрь Мастерская Деда Мороза 1 час 

День Героев России 1 час 



 Акция «Варежка добра» 1 час 

«Зимняя сказка» 1 час 

 2 четверть 8 часов 

Январь Акция «Чистокласс» 1 час 

Акция «Мой класс самый лучший» 1 час 

Проект «Каждое дело творчески!» 1 час 

Февраль Проект «Каждое дело творчески!» 1 час 

Акция «Книжкин дом» 1 час 

Акция «Подари книгу» 1 час 

Акция «Поздравь защитника класса» 1 час 

Март Военно-спортивная игра «Зарница» 1 час 

Акция «Поздравь прекрасную половину класса» 1 час 

Проект «Большая перемена» 1 час 

 3 четверть 10 часов 

Апрель Акция «Сбереги лес – сдай макулатуру» 1 час 

Акция «Добрые крышечки» 1 час 

Акция «Дети - детям» 1 час 

Акция «Чистый школьный двор» 1 час 



Май Акция «Обелиск» 1 час 

Акция «Поздравь ветерана» 1 час 

Акция «Бессмертный полк» 1 час 

«Кто хорошо работает, тот хорошо отдыхает» 1 час 

Акция «Добро не уходит на каникулы» 9 часов 

 ВСЕГО: 34 часа 
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