Y1Bepxkaa: ULLI C.50MYaHkKa,

Jupexceopal !ﬁ_&k? B anka
7410\

10 - AHEBHOE MEHIO

TocynapctBeHHOE OI0MKETHOE 001Ie00pa30BaATENHHOE YUPEKICHUE

CTPYKTYpHOE To/Ipa3fielieHue netckuii caa "Tepemok”



YTBepxaaro:
Hupexrop I'BOY COIII c.Bomuanka
M.A.AnbxoBcKas

1-i nenn
Menro Brixon XHUMHYECKHN COCTaB
(r)

benkun Kupsl VYreBoael OHepr.

(r) (r) (r) IICHH.,

KKall

3aBTpak

1. Kama ssuneBast MoJI0YHAas 200 7,0 7,6 36,8 245.6

2.Yaii ¢ caxapom 180 0,07 - 11,11 40,23
Bcero B 3aBTpak 7,07 7,6 4791 285,83

Ob6en

1.Cyn ropoxoBblii ¢ MsICOM 200 9,6 4.0 37,8 226,3

2.I110B ¢ Msicom 200 38,7 41,2 33,9 661,8
3 Kucens 180 0,4 - 25,24 102,72

4.X711e0 NIeHnYHbINA 80 5,2 2,0 33,7 165,8
Bcero B 00en 53,9 47,2 130,64 1156,62

[HongHuk

1.X71€0 ¢ MaciioM u ChIPOM 80/5/10 6,68 3,52 8,45 19,39

2.Kodeitnplit HamUTOK 180 4,2 4,7 249 178,2
Bcero B monagHuk 10,88 8,22 33,35 197,59
Bcero B nenn 71,85 63,02 2119 1640,04




YTBepxaaro:
Hupexrop I'BOY COIII c.Bomuanka

M.A.AIbXOBCKas
2-ii 1eHb
Menro Brixon XHUMHYECKHN COCTaB
()

benkn = JKupel YmieBoasl OHepr.
() () () LICHH.,

KKall

3aBTpak

1.Cymt MOJIOUHBIN BEPMHUIIICIIEBBIN 200 5,85 5,81 19,99 155,0

2.Yaii ¢ TMMOHOM 180/10/7 0,12 0,02 10,2 41,0
3.X1€e0 MIIeHNYHBIN ¢ MacJIOM 30/10 2,38 8,7 15,04 149,5
Bcero B 3aBTpak 8,35 14,53 4523 3455

Ob6en

1.I1Tx co cB.KammycTol U MsACOM 200 1,9 5,6 9,1 94,7
2.IlepnoBKa C Tylsiom 150 4.2 4.4 26,9 167.0

3. HamuTox U3 Iiog0B MIUIIOBHUKA 180 0,61 0,25 18,67 79,0
4.X711e0 NIeHnYHbINA 80 5,2 2,0 33,7 165,8
5.Xi1e6 pKaHO-TIIIICHUYHBIN 40 3,05 9,45 18,28 170,0
Bcero B 00en 1496 21,70 106,65 676,5

[TongHUK

1.I7lorypT 95 5,6 49 8,1 104,8
2 Ileuenne 30 2,5 7,1 18,3 148,0
Bcero B monmgHuk 8,1 12,0 26,4 252.,8
Bcero B nenn 31,41 48,23 178,28 1274,8




YTBepxaaro:
Hupexrop I'BOY COIII c.Bomuanka
M.A.AnbxoBcKas

3-ii 1eHb
Menro Brixon XUMHUYECKHU COCTaB
(T)

benkun Kupsl VYreBoael OHepr.

(r) (r) (r) IICHH.,

KKaJl

3aBTpak

1. Karra moJstounas meHHast 200 8,4 4.2 39 223.8

2.Kakao ¢ Moiokom 180 3,67 3,19 15,82 107.0

Bcero B 3aBTpak 12,07 7,39 54,82 330,8

Ob6en

1.Cyn pucoBblii ¢ MsiCOM 200 8,4 5,8 234 176,4

2.Kamycra TyuieHas 200 11,4 8,0 10,4 154,0
3. Kucemsb 180 0,4 - 25,24 102,72

4.X711e0 NIeHnYHbINA 80 5,2 2,0 33,7 165,8

5.Xneb6 prraHO-TIIICHUYHBIH 40 3,05 9,45 18,28 170,0
Bcero B 00en 28,45 25,25 111,02 768,92

IHommHukK

1.Onmagpy co CryleHbM MOJIOKOM 120 6,24 8,1 34,31 234,0

2.KodelHbIit HaUTOK 180 4,2 4,7 24,9 178,2

Bcero B mongHukK 10,44 12,8 59,21 412,2
Bcero B neun 50,96 45,44 225,05 1511,92




YTBepxaaro:
Hupexrop I'BOY COIII c.Bomuanka
M.A.AnbxoBcKas

4-§ neHb
Menro Brixon XUMHUYECKHU COCTaB
(T)

benkun Kupsl VYreBoael OHepr.
(r) (r) (r) IICHH.,

KKaJl

3aBTpak

1.Kama kykypy3Has MOJ0o4YHast 200 4,66 0,68 0,66 189,2

2.HanmuTtok u3 1mi1og0B MIMIIOBHUKA 180 0,61 0,25 18,67 79,0
3.XJ1e0 MIIEHUYHBIN ¢ MacJIOM 30/10 2,38 8,7 15,04 1495
Bcero B 3aBTpak 7,65 9,63 34,37 417,7

Ob6en

1.I1Tx co cB.KammycTol U MsACOM 200 1,9 5,6 9,1 94,7
2.KaprodensHoe mope 200 5,2 5,4 23,4 163,8

3.Kotnera priOHas 80 9,4 49 2,2 90,2

4.Cok (pyKTOBBIH 100 0,55 0 11,11 50,6
5.Xne0 mIeHnYHbIN 80 5,2 2,0 33,7 165,8
6.X71e0 prKaHO-TIIICHUYHBIH 40 3,05 9,45 18,28 170,0
Bcero B 00en 25,3 27,35 97,79 735,1

[ommHuk
1.Badms 20 0,5 6,5 9,3 98,0
2.Yaii ¢ caxapom 180 0,07 - 11,11 40,23
Bcero B mongHuK 0,57 6,5 20,41 138,23
Bcero B neun 33,52 43,48 152,57 1291,03




VT1Bepx)aao:

Hupexrop I'BOY COIII c.Bomuanka

M.A.AnbxoBcKast

5-ii neHp
Menro Brixon XHUMHYECKHN COCTaB
()

benkn = JKupel YmieBoasl OHepr.

(T) (T) (r) IICHH.,

KKaJl

3aBTpak

1.MaxkapoHbl OTBapHBIE C MACJIOM 150 3,6 6,2 214 157,4

2.Yaii ¢ caxapom 180 0,07 - 11,11 40,23
Bcero B 3aBTpak 3,67 6,2 32,51 197,63

Ob6en

1.Cym ¢acoseBslii ¢ MsicoMm 200 5,76 0,68 19,16 118,06

2.Kama rpeuneBas 150 5,39 6,38 27,13 187,0

3.Tymsm 100 14,73 0,4 2,0 163,0

4 Kucenb 180 0,1 - 28,4 113,9

5.Xn1e0 mImeHNnYHbIN 80 5,2 2,0 33,7 165,8
Bcero B 00e 31,18 9,46 110,39 747,76

[TongHUK

1.Omuer 155 18,1 30,8 2,4 268,0

2.KodeliHbiii HalmMTOK 180 4.2 4.7 24,9 178,2

3.®pyKTHI 100 0,92 0,2 8,1 36,0

Bcero B mongHukK 23,22 35,7 35,4 482,2
Bcero B nenn 58,07 51,36 178,3 1427,59




YTBepxaaro:
Hupexrop I'BOY COIII c.Bomuanka
M.A.AnbxoBcKas

6-ii 1eHb
Menro Brixon XUMHUYECKHU COCTaB
(T)

benkun Kupsl VYreBoael OHepr.
(r) (r) (r) IICHH.,

KKaJl

3aBTpak

1.Kaira mosiouHas repkysnecoBas 200 6,4 9,7 22,3 202,3
2.Kodeiinplit HamUTOK 180 4,2 4,7 24,9 178,2
Bcero B 3aBTpak 10,6 14,4 47,2 380,5

Ob6en

1.I1Tu co cBexkel KarmycTol U MIcoM 200 1,9 5,6 9,1 94,7
2.Puc oTBapHO# ¢ MOATMBOM 200 16,0 15,6 16,2 269.4
3 Kotnera mscHas 100 18,2 10,4 13,8 2220

4. HanmuToK U3 IUI0J0B MIUIIOBHUKA 180 0,68 0,28 20,74 87,7
5.Xne0 mImeHNnYHbIA 80 5,2 2,0 33,7 165,8
Bcero B 00en 4198 33,88 93,54 839,6

IHommHukK

1.ITpsinuk 50 2,4 1,4 38,9 267,5

2.Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89,0
Bcero B mongHuK 5,07 3,74 53,21 356,5
Bcero B neun 57,65 52,02 193,95 1576,6




YTBepxaaro:

Hupexrop I'BOY COIII c.Bomuanka

M.A.AnbpxoBcKast

7-1i 1eHb
Menro Brixon XUMHUYECKHU COCTaB
(T)

benkun Kupsl VYreBonel OHepr.

(r) (r) (r) IICHH.,

KKaJl

3aBTpak
1.Kama "JIpy»x6a" momounas 200 6,4 8,2 27,5 2450
2.Kakao ¢ Moiokom 180 3,67 3,19 15,82 107.0
Bcero B 3aBTpak 10,07 11,39 43,32 352,0
Ob6en
1.Cyn BepMHUIIIEIEBBINA C MICOM 200 9,6 7,0 10,8 144 .4
2.Kaia ropoxoBasi ¢ TYJISIIIOM 150 10,2 12,45 22,95 2442
3. Kucemb 180 0,1 - 28,4 113,9
4.X711e0 NIeHnYHbINA 80 5,2 2,0 33,7 165,8
5.Xneb6 prraHO-TIIICHUYHBIH 40 3,05 9,45 18,28 170,0
Bcero B 00en 28,15 30,9 114,13 838,3
IHommHukK

1.Ileuenne 30 2,5 7,1 18,3 148,0

2.Cox (pyKTOBBIN 100 0,55 0 11,11 50,6
Bcero B mongHuK 3,05 7,1 29,41 198,6
Bcero B neunp 41,27 49,39 186,86  1388,9




YTBepxaaro:
Hupexrop I'BOY COIII c.Bomuanka
M.A.AnbxoBcKas

8-ii 1eHp
Menro Brixon XUMHUYECKHU COCTaB
(T)
benkun Kupsl VYreBoael OHepr.
(r) (r) (r) IICHH.,
KKaJl
3aBTpak

1. Onaapu U3 TBOPOTa CO CTYIIEHBIM MOJIOKOM 150

1398 9,71 22,42 233,0

2. Yaii ¢ caxapom 180 0,07 - 11,11 40,23

Bcero B 3aBTpak 14,05 9,71 33,53 273,23
Ob6en

1.bopir Ha M/6 co cMeTaHOM 200 3,68 7,07 8,58 118,0
2.Kaprodensb TyIIeHbIH ¢ MICOM 200 6,6 8,8 23,2 146,5
3.Kommnort u3 ¢/gppykroB 200 0,18 - 215 83,97
4.X711e0 NIeHnYHbINA 80 5,2 2,0 33,7 165,8
5.Xneb6 prraHO-TIIICHUYHBIH 40 3,05 9,45 18,28 170,0
Bcero B 00en 18,71 27,32 105,26 684,27

[ommHuk

1.Bads 20 0,5 6,5 9,3 98,0

2.KodelHbIit HamUTOK 180 4,2 4,7 24,9 178,2

Bcero B mommHuk

Bcero B nenn

47 112 342 2762

62,33 48,23 172,99  1233,7




YTBepxaaro:
Hupexrop I'BOY COIII c.Bomuanka
M.A.AnbxoBcKas

9-ii 1eHpb
Menro Brixon XHUMHYECKHU COCTaB
(r)

benku = JKupel YmieBoasl OHepr.
() () () LICHH.,

KKaJl

3aBTpak

1.Kamra Mmoounast rpedneBast 200 6,64 7,59 28,13 204,0

2.KoeliHbiii HalmuTOK 180 0,61 0,25 18,67 79,0
3.X1e0 mIeHNYHbBIN ¢ MacjIOM 30/10 2,38 8,7 15,04 1495
Bcero B 3aBTpak 9,63 16,54 61,84 4325

Ob6en
1.Cym pbIOHBIN MIIICHHBIHA 200 49 51 20,3 175,2
2.0OBoIIY TyIIEHBIE C MSICOM 180 5,2 59 20,9 151,4
3 Kucenb 180 0,1 - 28,4 113,9
4.X711e0 NIeHnYHbINA 80 5,2 2,0 33,7 165,8
Bcero B 00e 15,4 13 103,3 606,3
[HongHuk
1.Canar u3 cBeKuX MOMHIOPOB U OT'YPIIOB 60 0,59 2,59 2,09 34,8
2.Yaii ¢ caxapom 180 0,07 - 11,11 40,23
3.Xi1e0 prraHO-TIIIIEHUYHBII 40 2,3 0,3 16,0 74,4
Bcero B mongHuK 2,96 2,89 29,2 149,43
Bcero B nenn 2799 32,43 194,34 1188,23




YTBepxaaro:
Hupexrop I'BOY COIII c.Bomuanka

M.A.AIbpXOBCKas
10-i1 nenn
Menro Brixon XHUMHYECKHN COCTaB
(T)
benkun Kupsl VYreBoael OHepr.
(r) (r) (r) IICHH.,
KKaJl
3aBTpak
1.Kamra manHast MoJIOYHAas 200 6,23 8,9 25,67 206,3
2 .Psxenka 200 5,8 5,0 8,4 108
Bcero B 3aBTpak 12,03 13,9 34,07 314,3
Ob6en
1.111u co cBexel KarmycTol U MICOM 200 1,9 5,6 9,1 94,7
2.MaxkapoHbl OTBapHBIE C MaCIIOM 150 3,6 6,2 21,4 157,4
3. Tedrens msacHas 100 13,4 8,8 4.8 152.1
4 Kommnort u3 ¢/(hpyKToB 200 0,18 - 21,5 83,97
5.Xne0 mIeHnYHbIA 80 5,2 2,0 33,7 165,8
6.X71e0 prKaHO-TIIICHUYHBIH 40 3,05 9,45 18,28 170,0
Bcero B 00en 27,33 32,05 108,78 823,97
IHommHukK
1. im0 oTBapHOE 40 5,08 4.6 0,28 63,0
2.Yaii ¢ caxapom 180 0,07 - 11,11 40,23
3.XJ1e0 MIIEHNYHBII ¢ MacJIOM 30/10 2,38 8,7 15,04 149,5
4. DpyKTHI 100 0,92 0,28 10,21 51,89
Bcero B monagHuk 8,45 13,58 36,64 304,62
Bcero B nenn 4781 59,53 149,49 1442,89
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