
 

 

 

 

 

Учебный план 

 ГБОУ СОШ с. Волчанка м.р. Красноармейский 

Самарской области  на 2025-2026 уч.год                                                                                                                                                 

Начальное общее образование                                                                                                                                           

1-4 классы  (5-дневная учебная неделя) 

Учебные предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть 20 22 22 23 88 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык (английский 

язык) 
– 2 2 2 6 

Математика  4 4 4 4 16 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики
 – – – 1 1 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Труд (Технология)  1 1 1 1 4 

Физическая культура 3 2 2 2 9 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

0 1 1 0 2 

Физическая культура 
 1 1  2 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
21 23 23 23 90 

 

 

 

 

                                                                                                                                                

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБОУ СОШ 

_______________М.А.Альховская 

«____»_____________2025г 

 



                                                                                                                  

План реализации внеурочной деятельности начального общего     образования  

ГБОУ СОШ с Волчанка в 2025-2026 учебном году 

 

Направление Реализуемая программа 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Спортивно-

оздоровительная 

 деятельность 

 

Динамическая пауза 2   

Мини- футбол                                  1      

Подвижные игры народов 

России 
                                                         1 

Художественно-

эстетическая  

творческая деятельность 

 

Школьный театр 

«Путешествие в сказку» 
                                                            1 

Хоровое пение                                 1 

Коммуникативная 

деятельность 

Разговоры о важном 1                1 1 

Орлята России 1                1 1 

"Учение с увлечением!" Развитие функциональной 

грамотности 
  1 

Рассказы по истории 

Самарского края 

  1 

"Информационная 

 культура" 

Основы самопознания                                  1 

 

"Интеллектуальные 

 марафоны" 

Основы логики и 

алгоритмики 
1                  1 

 Итого: 5ч.                6ч. 6ч. 

                                   Итого на выбор 1 учащегося 10 8 10 
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