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I'Ipumepl-loe MeHK U NnuuieBas UeHHOCTb NMPUroToBIiAseMbIX 6J1I-O,,D,
C6opHuk peuentyp 6mrog 2011 roga MorunsHbiin M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 1 Ce30oH: OceHHe-3uMHWi
Hegens: 1 Karteropusi: mHorogeTHble
Ne q Macca ﬂVILL[EBI:Ie(rI)BELL(eCTBa Ta::z:;z;' BuTtamuHsbl (mr) MwuHepankHble BelecTsa (Mmr)
I, puem nuwm, HaumeHoBaHue 6nioga —— -
K y - B1 B2 (o] A K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
IMeyeHbe 60 2,72 ] 8,36 | 14,42 121,4 0.00 | 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00| 0.00] 0.00] 0.00] 0.00] 0.00] 0.00] 0.00
P68/AK]BuTOUKM U3 Msica ¢ coycom 100 537]525| 6,1 77,33 0,24 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 [40,18]| 10,85/ 80,69( 8,23 | 1,21 22,711 0,71 | 15,46
B03/Ak]Kala rpeyHesas ¢ macrnom cn 180 9,171 7,31 | 40,19 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 [143,57/15,66[119,54 78,68| 2.68 |71 ,71] 2,311 9,26
377 [Yait c numoHom 200/3,5 [ 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00) 0,01]0,56|139]035[2532| 589|785 4,19 0,78 [ 0.00 0,01 | 1,36
MNP |Xneb nweHuyHbIN 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03) 009]0.00]000|009|279]| 12 [195] 42 [ 033 09| 18 | 7,35
Wtoro 3a 3aetpak 574 19,81 21,2]90,55| 625,78 041 0,26 | 1,94 [98,17] 0,55 [236,97] 44,4 [227,5¢9 953 5 195,38 4,83 |33,43
O6en
[P |Wkpa kabaykosas 100 2,73 6,72 | 16,64 133,8 0.00] 0.00] 2,3 27 | 0.00 | 274 17 29 14 0,7 10.00| 0,4 | 0.00
88 |LLn 13 cs.kanycThl C kapTodenem 250/5/1 | 6,79 | 9,48 | 8,2 116,56 0,05 ] 0,01 [25,38] 6,57 58 [40,84(41,08[17,93| 0,67
CMETaHON 3eNeHbio
291 |MNnoB u3 ntuusl 250 12,3 ] 10,3 | 33,75 287,99 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 |180,99 31,28(154,19 39,02 1,32 108,88 5,66 |139,76
349 |KomnoT u3 cmec CyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00f0.00f025| 12 | 0.00 [ 0.00[39,96] 3,46 | 1,7 0,111 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHnyHbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03]0,090.00)000]|009]|279| 12 [195] 42 [ 0,33 09 ] 1,8 | 7,35
MP_|Xneb p>xaHo NLUEHNYHbIR 30 24 1102|1266 66,6 005)024]012)000]024(735]|195] 474141117 0.00 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 866 27,31279]|117.9 818,77 0,21 | 0,43 |30,82|307,23 0,33 |562,19160,58294,63 90,95 4,3 [109,84 17,13|151,46
Wtoro 3a geHb 1440 47,11 49,1]208,5| 1444,55 | 0,62 | 0,69 | 32,76/ 405,4] 0,88 799,16204,98522,21|186,29 9,3 [205,22 21,96]184,89




HpumepHoe MEHI U NuileBas UeHHOCTb NPUroTOBIIAEMbIX 6]1!0,‘1
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbIi M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3uMHuUI
Hepens: 1 Kareropus: mHoroaeTHble
Ne Maces ﬂmu.lesbu?rl)aemecma 132:2:;2;1 Butamuel (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
b Mpuem nuwm, HaumeHosaxue 6noaa Haiiiiyg o—
XK P B1 B2 A K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |Bytepbpog c noBuanom u Macrom 60 526 | 9,5 | 14,06 201,1 01 {000f 0,7 ] 0,3 0.00 [ 22,86]64,36|22,98| 1,5
173 |Kawa Bsiskasi MofioYHas nieHHas ¢ 250/5 | 9,92 | 8,13 | 44,54 | 275,05 0,181 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 [210,061121,84181,6148,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
Macrnom CAvBOYHLIM
382 |Kakao c monokom 200 4,08 | 1,25] 17,58 85,36 0,03) 0,13 ] 0,52 [13,27] 0.00 |171,28 110,5[101,094 26,97] 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26 22
[P _[Xneb nweHu4HbIN 40 324 04 | 19,52 118,49 0,04 ]012] 0.00| 0.00f 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044] 128 24 | 9,8
Wtoro 3a 3aBTpak 555 22,51 19,3 95,70 680 035]039] 1,74 )14117] 0.2 [418,54271,25373,06104,03 4,18 | 54,3 | 7,15 | 66,06
Ob6epn
67 |BuHerpet oBoLyHOI 100 3,791 8,04 ] 9,26 1251 0,04 0,03 ] 3,98 [201,4 0.00 |211,8322,83]|36,37]| 16,55] 0,7 [37,94] 0,22 [17.78
16/AK] TomaTHbIiA cyn xap4o ¢ kypuuei n 15/250/1 | 4,56 | 5,39 | 14,91 137,59 0,09 ( 0,031 0,78 0,02 | 0.00 (29,84 8,54 |55,99( 9,32 | 0,57 [ 46,55] 0,04 | 13,01
3eneHbo
301 |KHenu kypuHble C  coycom 100 10,571 9,87 | 6,79 134,63 0,04 | 0,05 1,54 |23,32| 0,02 [86,48]20,37|72,04] 12,15] 0,68 | 54,33] 4,74 [ 92,24
P02/309MakapoHHble n3fenus oTeapHsle ¢ 180 6,62 | 542 |31,74| 202,14 0,06 1 0,01 0.00| 19 [ 0,07 |57,12|16,66(49,22| 7,82 | 0,98 [54,72] 0,04 [ 14,46
m/p
342 |KomnoT u3 ceexux s6mok 200 0,16 0,16 | 27,88 114,6 0,01f001)183)002)001[923[6,13]|384[315]084] 0,7 | 0,1 | 2.82
MNP _|Xneb niweHnYHbIiR 30 2,43] 0,3 | 14,64 81,02 0.03(0,09)000)0.00]009|279| 12 |195[ 42 [033]| 09| 18 | 7.35
MNP _[Xneb pxxaHo NeHnYHbIN 30 24 11,02 12,66 66,6 005]024)|012)000]|024([735(195]|474]141]117]0.00] 9,27 4,35
WToro 3a Obep 906 30,5 [30,20f 117,9| 861,68 0,32 | 0,46 | 8,25 |243,82 0,43 [578,97/106,03284,36 67,29] 5,27 [ 195,2] 16,21 152,01
WUtoro 3a aeHb 1461 |53,03149,48|213,58| 1541,68 | 0,67 | 0,85 ] 9,99 [284,99 0,63 997,51[377,28657,42171,32 9,45 [ 249,5]23,36(218,07




I'IpumepHoe MeHI U nNuuieBasd UeHHOCTb MpUroToBlnseMbIX 6n|-0p,
CoopHuk peuentyp 6niog 2011 roga MorunsHbiia M.IM.

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 3 Ce30H: OceHHe-3uMHNi
Hepens: 1 KaTteropusi: MHorogeTtHole
Ne q Macca Flmu;eablc?rt)aeu.lecrsa T?:ZE;:; ButamuHsb! (mr) MuHepanbHble BewlecTsa (Mr)
BBl puem nuwim, HaumeHoBaHue bnioga — r—
K y r— B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 il 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canart u3 6enoka4yaHHoM kanycTbl ¢ 100 1,371 224 | 8,44 84,96 0,02 | 0,03 | 14,84 1,49 | 0.00 |199,9343,45|24,05|12,46| 0,5 | 72,5| 6,91 | 0,52
3eneHbio U Macnom pacTUTENbHbLIM
233 |Pbiba 3aneyeHas nog MofoYHbIM 100 465 539 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67|10,14|262,18 70,64 (166,28 34,79| 0,59 |118,72 9,68 |386,67
coycom
312 [lMope kapTodensHoe ¢ M/cnusoy 180 4,08 | 5,76 | 28,13 164,7 0,121 0,11 110,38) 18,78 0,07 |633,24 40,96|84,62| 28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
B83/AiT|Kucenb 200 4,41 | 6,09 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 |12,89| 6 84 |1 0.00| 36,2] 0.00]022| 0,1 ]|0.00]0.00| 4,8
IMP | Xneb nweHuyHsbIA 45 3,49 | 3,52 | 19,52 108,49 0,06 | 0,15] 0.00 | 0.00 | 0,15 ]| 46,5| 20 | 32,5 4 055| 16 3 12,25
Wtoro 3a 3aBTpak 625 18,001 23 | 84,32 603,77 0,26 | 0,38 | 38,6 | 53,94|18,76[141,84211,25307,49 83,16| 2,81 |253,05 20,34[442,18
Ob6en
Akt |Canart CtenHoi 100 1,75 4,71 | 9,25 61,23 0,03 | 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9| 13,84]|26,29]|11,27| 0,44 | 36,69| 0,09 | 12,73
355 |ConsHka no gomaluHemy D/10/250/5| 4,8 | 8,91 | 8,68 110,53 0,04 | 0,04 ] 496 | 4,22 | 0.00 |210,44 19,61|62,48|1558| 0,9 | 2,74 | 0,17 | 12,64
278 |TedphTenu TylieHble B coyce 100 598 | 7,72 | 10,68 195,97 0,17 | 0,07 | 1,88 ] 0,04 | 0,02 |43,79| 17 |78,76]| 7,69 | 0,98 |36,66| 0,65 | 14,31
1/198 |Miope n3 60608BbIX C M/pacT 180 12,16]| 6,49 | 34,36 202,56 049 0,1 | 0.00| 1,02 { 0.00 |613,6692,16(243,721 79,2 | 5,06 | 74,2 | 9,76 | 22,35
48 (AK|KomnoT 13 usioma 200 0,35 | 0,08 | 25,18 122,2 0,02]001)0,23]|0,54| 15 |103,3413,98|16,85| 55 | 0,45| 0,11 | 0,08 | 30,87
[P [Xneb nweHnYHEIA 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03 | 0,09|0.00]| 0.00|0,09|279| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P | Xneb pxxaHo NLeHUYHbLIN 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0,05(024[0,12] 000|024 | 735|195 474 | 141]| 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 4,35
WTtoro 3a OGepn 916 2991 2921|1155 840,11 0,83 [ 0,57 [10,16]221,7§ 1,85 [1196,54188,09 495 |137,54 9,33 |151,3¢ 21,82| 104,6
WTtoro 3a aeHb 1541 47,91 52,2 [199,8| 1443,88 | 1,09 | 0,95 | 48,76|275,7| 20,61 [2338,4/399,34{802,45 220,7| 12,14 ]404,41| 42,16 |546,78




l'lpumepHoe MeHI0 U nNuilleBan LUeHHOCTb NPUroToBriieMbIiX 6]’"0ﬂ,
C6opHuk peuentyp 65rog 2011 roga MorunsHbii M.I1.

CanllvH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 4 Ce30H: OceHHe-3UMHUiA
Hepens: 1 KaTteropus: mHorogetHele
Ne q Macea HMU_LEBbI(?r?ELLlECTBa T?:ZE;; ButamuHel (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
s pviem nuwm, HaumeHosaxue bnioga — o
XK Yy i) B1 B2 c A D Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

338 [A6noko 100 04 | 488] 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74{ 14,08f 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04

2 |bytepbpog c nosugsiom 60 2,15] 6,24 | 5,54 110,12 01 ]000] 07| 0,3 0.00 [22,86]|64,36]|22,98| 1,5

210 [OmneT HaTypanbHslii 160 13,43| 10,2 | 39,39 226,73 0,071 0,48 | 0,551173,9] 4,58 |182,63 109,8|212,49 17,13| 2,33 |106,04 27,74| 49,74

376 [Yait c caxapom 200 326 1,25] 8,23 106 0.00] 0,01 {0.00] 0,3 | 0.00(20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MP |Xne6 nweHnYHbIn 30 243| 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 0,09 0.00] 0.00f0,09|279]| 12 | 195]| 42 | 033|096 ]| 1,8 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 550 21,67 229 | 776 570,87 0,22 ]| 06 | 525)177,5| 4,67 |461,859 163,4|313,06 55,97| 6,83 |108,78 29,8 |64,13

Ob6en

49 |Canat "ButamuHHbIR" 100 26 | 6222217 154,9 0,01 ] 0,01 ] 3,99 |180,51] 0.00 |64,07|15,51[17,01]| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63

103 |Cyn kapTodenbHbIl C BEPMULLENbIO, 250/1 275|294 ] 153 118,25 0,091 005]| 7,3 |201,4| 0.00 [391,03 22,37|59,25|22,62| 0,95 | 74,48 0,26 | 28,18

3eneHbio

270 [Kotnetsl "MockoBckue" 100 8,84 |11,01] 21,39 194,04 0,241 0,08 | 1,38 180,04| 0,03 [40,18]10,85]|80,69| 8,23 | 1,21 [22,71]| 0,71 | 15,46
B03/AkjKalia rpeyHeBasi C Macrnom cii. 180 9,17 | 7,31 | 40,19 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57] 15,66]119,54 78,68| 2,68 | 71,71] 2,31 | 9,26
AKT |KomnoT 13 cBexe3amMopOoXXeHHbIX Arog 200 067 0,3 | 7,68 32 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00| 0,3 | 0.00] 0.00| 0,05 | 0.00| 0.00 | 0.00

MP |Xneb nweHuYHbINR 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03f0,09]0.00f0.00]009]279| 12 | 195] 42 1033|109 | 18 | 7,35

[P |Xneb p>xaHo NLUEeHUYHbIN 30 24 11,02 12,66 66,6 0,05]024] 0,12 0.00)| 0,24 | 735| 195]| 474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
WTtoro 3a Obepn 891 28,91 29,1 | 134 895,84 0,56 | 0,55 [12,79]478,69 0,44 (740,25 96,19]343,39135,64] 6,63 |170,84 15,71| 71,23
WToro 3a geHb 1441 505 | 52 [2116| 1466,71 | 0,78 | 1,15 ]18,04|656,19 5,11 [1202,1[259,59656,45191,61| 13,46 279,62 45,51 135,36




CanlunH 2.3/2.4.3590-20

I'lpumepl-loe MEHI0 U NuueBasd UeHHOCTb NPUroToBIIAeMbIX 6]1!0[.1
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbii M.IT.

HeuHb: 5 Ce3oH: OceHHe-3uMHMiA
Hepens: 1 Kareropus: mHorogetHule
Ne . Macca I'Imu.‘esble(rt)aemecma T:Z:EE;; Butamunbl (mr) MwvHepanbHble BellecTsa (Mr)
il pvem nuwm, HaumeHosaHwe bnioga —— —
XK Yy (i) B1 B2 A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
54 |Canar u3 cBekbl ¢ sibriokamu 100 13 | 3,7 | 6,72 62,34 0,01]002(224) 05 | 0.00 132,77 44,02{18,14| 9,4 | 0,84 |73,19] 0,29 | 8,27
289 |Pary oBowjHoe 13 nTuubl 250 16,29113,13] 27,2 279,25 0,15 0,15]12,391437,5] 0.00 637,47 36,14 (160,59 42,36 1,87 [43,03| 7,53 [177,29
48 (AK]KomnoT u3 nsitoma 200 0,35 ] 0,08 | 25,18 122,2 0,021 001f023)054]| 1,5 [103,3413,98/16,85| 55 | 0,45| 0,11 | 0,08 | 30,87
MP_|Xneb nweHnYHbliA 45 3,49 | 3,52 | 19,52 108,49 0,06 | 0,15] 0.00 | 0.00| 0,15| 46,5| 20 | 32,5 7 055| 16 3 112,25
Wtoro 3a 3aBTpak 595 21,43120,43( 78,62 | 572,28 0,24 | 0,33 [ 14,861438,54 1,65 |920,08114,14/228,04] 64,26] 3,71 |117,93 10,9 |228,68
Ob6en
20 |Canar 13 cBEeXUX OrypLoB C JTyKOM 100 1,49 | 4,57 |1 10,37 94,15 0,031 0.00| 8,49 | 0,05 ]| 0.00 |24,23]|27,72|42,41|13,29| 0,63 | 56,76| 0,07 | 4,53
penyaTbiM, Macnom pacTuTeNbHbIM
99 |Cyn u3 osoulei ¢ nTuuen, cmetardon u| 250/5/1 | 6,64 | 584 | 13,16 133,73 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,82 0.00 |263,78 28,13|41,45|16,77| 0,66 |73,61| 1,59 | 18,09
3eneHbio
P68/754LIHMuens n3 msca c coycom 100 694 12 | 10,73 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 |180,04] 0,03 |38,73|10,58|80,19] 8,11 | 1,2 |22,68] 0,7 | 15,19
304 |Puc oTBapHoOi C M/CNNBOYHbLIM 180 6,32 | 442 ]| 43,68 | 231,74 0,03 | 0,02 ] 0.00| 13,5 0,07 |46,18]| 9,72 | 72,75|23,78] 0,52 | 53,46] 0,04 | 23,88
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 ] 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96] 0.00 285,02 28,58|25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P _|Xneb nweHnYHsbliA 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09|0.00)|000]009]|279| 12 | 195]| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo neHnYHbIN 30 2,4 11,02 |12,66 66,6 0,05 024|012) 000) 0,24 | 735 19,5]| 47,4 141] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6en 896 27 | 28,2]132,9 918,4 0,45] 0,5 |18,181332,37] 0,43 [759,34136,23329,12 98,54 | 5,13 |207,47, 13,47| 73,39
Wtoro 3a geHb 1491 484 )| 486 | 211,5| 1490,68 | 0,69 | 0,83 | 33,04|770,91| 2,08 [1679,4]250,37/557,1¢| 162,8] 8,84 | 325,4|24,37{302,07




I'Ipumepl-loe MEHI U NUueBana LEHHOCTb MPUroTOBNAEMbIX 6n|0,q
C6opHuk peuenTtyp 6niog 2011 roaa MorunbHbiii M.IM.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 6 Ce30H: OceHHe-3UMHMiA
Hepensa: 2 Kareropusi: MHorogeTHble
Ne Maces I'Immesbliri)aemecma 13:22;2;1 ButamuHel (mr) MurepanbHble BelecTsa (Mr)
— Mpuem nuwn, HaumeHosaHue 6nioga s e
W Yy P B1 B2 C A K Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 [Anyo BapeHoe 60 762| 69 | 0,42 94,5 0,03] 024 0.00| 93,6 | 2,64 |69,72[29,04[100,27 6,26 | 1,31 | 10,56] 16,21] 29,04
175 |Kawa monoyHas "Opyx6a" c 250/5 | 8,42 | 13,16| 42,05 325 0,12] 0,17 | 0,65 [30,42| 0,07 [207,6§ 144,4[169,1§ 39,62| 0,87 | 59,26 2,81 [ 35,11
M/CIINBOYHbLIM
376 [Yain c caxapom 200 326 | 1,25 8,23 106 0.00] 0,01 ] 0.00| 03 | 0.00|20,58]| 466 | 7,18 | 3,83 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHunyHbINn 35 32 | 1,36 | 15,9 88,64 0,12 ] 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 J26,1| 99| 1,08
Wtoro 3a 3aBTpak 550 225|227 | 666 614,14 0,27 ] 0,42 | 0,71 |124,32 2,71 |297,98 259,1302,68 59,61| 4,02 |[69,82]19,02]64,15
Ob6epq
45 |[Canart 13 6enokayaHHol KanycTsl ¢ 100 1.3 | 3,25 | 6,47 60,4 0,02 | 0,03 | 14,69[201,42 0.00 |215,17]41,32]|27,83| 15,05| 0,53 | 61,35] 6,9 8.7
MOPKOBbIO 11 OrypLiOM
388 |Yxa pbibaukas c 3eneHbo 15/250/1| 599 | 10,6 | 17,12 172,98 0,08 0,06 | 575 442 | 0.00 |354,03 16,98(70,16]19,04| 0,69 |[46,23] 7,4 | 88,52
POO/AK]MTuua TyweHas B coyce 50/50 9,01 ] 7,26 | 4,55 119,76 0,05] 0,09 | 1,77 | 30,71 0.00 |139,15 24,51 (106,26 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
P02/309MakapoHHble U3Aenns oTBapHbIe C 180 6,62 | 5,42 | 31,74 202,14 0,06 | 0,01 [ 0.00| 19 [ 0,07 |57,12|16,66(49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72] 0,04 | 14,46
m/p.
342 [KomnoT u3 ceexux A6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 1146 0,01]001]183(0,02|001]|923|6,13]|384]|3,15]| 084 0,7 0,1 | 2,82
MP |Xneb nweHnYHbIN 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 003]009f000)0.00f009]|279]| 12 [195]| 42 [ 033|096 1.8 [7,35
[P [Xneb6 pxxaHo nweHnYHbIN 30 24 |1 1,021 1266 66,6 005)024(012)0.00(/024]|735]| 195|474 141[1,17] 0.00] 9,27 4,35
Wtoro 3a O6ep 906 279| 28 | 1151 817,5 0,3 | 0,53 | 24,16]255,57] 0,41 |959,17|137,1324,2178,48| 5,5 [201,66 33,46[275,42
WTtoro 3a aeHb 1456 504 ] 50,7 | 181,7| 1431,64 | 0,57 | 0,95 | 24,87[379,89 3,12 [ 257,1396,2[626,89138,0d 9,52 |271,48 52,481339,57




I'Ipumepl-loe MeHIo U nullieBasd LUEHHOCTb NpUroToBnAemMbIiX 6m0p,
CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

DOeHb: 7 Ce30H: OceHHe-3uMHMiA
Hepens: 2 Kareropusa: MHOrogetHble
Muwessle Bewectsa| JHepre-
Ne Macca ) S — ButamuHbl (mr) MwuHepanbHbie BellecTsa (Mr)
o Mpvem nuwyn, HaumeHosaHwe bnioja — S —,
FE P x ”(KKan) Bt [B2| c | A | D ca|l P |mg|Fe| 1 |sel|F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 |CanaT 13 mopkoBM (NpunyLy.) u kyparu 100 1,5 | 4,88 | 14,52 64,08 0,04 | 0,05 | 2,86 [1134,04 0.00 (169,29 20,84|35,91]|24,95( 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
DI7/754Ppukagenbku n3 NTULbl C TOMaTHbLIM 100 9,28 | 11,08 11,37 179,4 0,091 0.00] 2,51] 0,18 0.00 | 25,67|68,71|15,47| 0,59
COYCOM.
02/304MakapoHHble n3genus oTeapHbIe C 180 6,62 | 542 | 31,74 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00 19 0,07 | 57,12| 16,66/ 49,22| 7,82 | 0,98 [ 54,72]| 0,04 | 14,46
M/p.
48 (AK]KomnoT 13 nsioma 200 0,35 | 0,08 | 25,18 122,2 0,02 | 0,01|023]|]054]| 15 |103,3413,98]|16,85| 55 | 0,45| 0,11 | 0,08 | 30,87
[P |Xneb nweHWYHblA 35 2,66 | 1,06 ] 3,02 82,25 0,04 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0,11 |32,55| 14 |22,75| 4,9 | 0,39 | 1,12 | 2,1 | 8,58
Wtoro 3a 3aBTpak 615 20,41] 22,5 | 85,83 | 650,07 0,251 0,18 | 56 [1153,74 1,68 |362,3|91,15|193,44 58,64| 2,92 | 58,75| 2,28 | 84,71
Ob6en
75 |Wkpa cBekonbHas 100 2,37 | 0,1 ] 22,87 185,3 0,02 | 0,02 | 495| 0,67 | 0.00 |124,77]43,66| 26,56|13,05| 0,77 | 3,1 | 0,33 | 10,9
96/AxT|PacconbHuk JleHuHrpagckuii co 250/5/1 | 2,23 | 8,35 9,25 117,43 0,09 | 0,06 | 8,76 |205,12 0.00 413,28 28,28 69,9 |25,87| 0,99 | 74,75( 1,91 | 27,57
CMETaHON U 3eneHbio
229 |Pbiba, TylueHHas c oBoLamu 50/50 14 111,99] 16,14 219,54 0,06 | 0,06 | 3,22 |1363,8]|10,11]266,73 33,51|147,84 39,92| 0,76 | 118,2| 8,74 |394,55
312 |Mope kapTocensbHoe ¢ m/cnvsoy 180 4,08 | 5,76 | 28,13 164,7 0,12] 0,11 1 10,38| 18,78| 0,07 |633,24 40,96| 84,62|28,69| 1,07 |60,23| 0,75 [ 37,94
389 [Cok dpyKTOBbIi B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHWYHsbIA 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03| 0,09| 0.00|000|009]|279| 12 | 195| 42 | 033[096| 18 | 7,35
[P |[Xneb p>xxaHo NweHWYHbIA 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05 0,24 0,12 0.00| 0,24 | 73,5]| 19,5| 47,4 | 14,1 ]| 1,17 | 0.00| 9,27 | 435
Wtoro 3a O6epn 896 27,9 276 | 133,5 869,85 0,39 | 0,58 |31,43]588,37] 10,51 [539,4]191,91/409,84{133,83 5,69 |257,24 22,8 [482,66
WToro 3a geHb 1511 483 | 50,1 | 219,4| 1519,92 | 0,64 | 0,76 |37,03]1742,14 12,19[901,71283,06603,28192,47 8,61 |315,99 25,08 (567,37




I'lpumepl-loe MeH0 U nuuieBas UeHHOCTb NMPUroToBliAeMbIX onropg,

CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbiin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 8 Ce3oH: OceHHe-3uMHUIA
Hepens: 2 Kateropus: mHorogetHule
Ne Macca I'Iwmeablezrl)aeu_lecma Ta::g;:; ButamuHel (mr) MuHepanbeHble BelecTsa (Mr)
pell, [Mpuem nuiwm, HanmeHoBaHue bnoga nopLwM g
K Yy r—— B1 B2 A K Ca Mg Fe | Se F

1 2 3 5 6 7 8 9 10 il 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

49 |Canat "ButamuHHbIR" 100 26 | 6222217 154,9 0,01 ] 0,01 ] 3,99 |180,51] 0.00 |64,07|15,51|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
291 |MnoB 13 nTuupl 250 12,3 ] 10,3 | 33,75 287,99 0,08 | 0,09 | 2,77 [261,66 0.00 |180,99 31,28]154,19 39,02| 1,32 [108,84 5,66 |139,76
B83/AkTKucens 200 4,41 ] 6,09 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 |12,89| 6 84 | 0.00]| 362 0.00])0,22| 0,1 | 0.00| 0.00| 4,8
[P |Xneb nweHnYHbIN 40 3,24 | 0,4 | 19,52 118,49 0,04 | 0,121 0.00| 0.00 | 0,12 ] 372 | 16 26 56 | 044|128 24 | 98
Wrtoro 3a 3aBTpak 590 225) 23 94 680 0,13 ] 0,22 | 19,65[448,17 8,52 |282,24 98,99|197,2152,65| 2,1 |111,1¢ 9,42 |160,99
Oben

67 |BuHerpet oBoLYHON 100 3,79 | 8,04 ] 9,26 125,1 0,04 | 0,03 ] 3,98 |201,4§ 0.00 [211,83 22,83|36,37|16,55| 0,7 |[37,94| 0,22 | 17,78
108/109Cyn kapTodenbHbIf C kneukamu 1 250 265| 3,39 | 14,94 104,36 0,06 | 0,05 | 3,92 (169,72 0,17 |1233,184 16 |44,95|14,35| 0,66 |48,91| 1,75 21,26

3eJ1eHbI0

P68/754LLIHnuens u3 maca c coycom 100 6,94 | 12 | 10,73 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 |80,04| 0,03 |38,73|10,58/80,19| 8,11 | 1,2 |22,68| 0,7 |15,19
B03/Aki{Kalla rpeqyHeBas c macnom cn. 180 9,17 | 7,31 | 40,19 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57/15,66|119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 ] 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 | 0,55 |69,96] 0.00 |285,02 28,58 25,42 18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHuYHbIN 30 243 ] 0,3 | 14,64 81,02 0,031 0,09) 000} 0.00]009]|279| 12 | 195]| 42 | 033]0,96| 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo nieHUYHbI 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05] 0,24] 0,12 0.00] 0,24 | 735| 19,5| 474 141 ]| 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a Obep 890 28,16132,101130,05| 937,27 0,57 | 0,6 | 9,91 537,92 0,61 [1013,7]125,19373,37154,2§ 7,36 | 182,2| 16,05]| 75,19
WTtoro 3a aeHb 1480 |[50,66|55,101224,05 1617,27 | '0,7 | 0,82 [29,56|986,09 9,13 [1295,94224,14570,57]206,93 9,46 [293,34 25,47[236,18




CaHluH 2.3/2.4.3590-20
I'IpumepHoe MeHI0 U nUulleBad UEeHHOCTb NMpPUroToBndeMbIX 6]1I-OJ.'I,
CbopHuk peuentyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbin M.IM.

OeHb: 9 Ce30H: OceHHe-3uMHuiA
Hepensa: 2 Kateropusi: MHoroaeTHble
Ne Macca I'Iwu;eauezr;;emecma 13222;; Butamutbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peiy, Mpvem nuwm, HaumeHoBaHue 6roaa — -
b K — B1 B2 c A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |Bytepbpog c ceipom 60 4,65 ] 518 | 9,69 101,12 0,11017]0,06] 31,2 0,31 [51,81|170,88 113 [11,69] 0,51 | 1,28 4,95] 9,8
173 |Kawa monoyHas repkynecosas ¢ 250/5 7,27 | 11,3 ]| 43,83 388,65 0,171 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |243,021130,15205,82 61,75| 1,52 | 45,44|12,99] 35,15
Macfom Crmeoy
379 |KodpelHblii HaNUTOK C MONOKOM 200 3,17 | 2,68 | 15,95 100,6 0,07]0,13] 0,52 [13,29] 0.00 |183,81f111,63106,7930,67| 1,11 ]| 7.92| 1,76 | 17,6
MP |Xneb6 nweHnyHbINn 35 3,2 | 1,36 | 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00] 81 | 26,1] 9,9 | 1,08
WTtoro 3a 3aBTpak 550 18,29]20,52| 85,37 | 679,01 0,46 | 0,46 | 1,16 [ 71,19] 0,38 |478,64/493,66451,71114,01 4,22 | 54,64] 19,7 [62,55
O6en
20 [Canart 13 cBexXux orypuoB C NyKom 100 1,49 | 457 | 10,37 94,15 0,03 ] 0.00 [ 8,49 | 0,05 | 0.00 | 24,23|27,72|42,41|13,29] 0,63 |56,76| 0,07 | 4,53
penyartbiM, MacnomM pacTuTeNbHbLIM
82 |bopLy 13 ceexeil kanycTbl ¢ 250/5/1 | 7,02 | 6,86 | 18,25 163,98 0,03 | 0,04 | 7,65 (164,26 0.00 |227,0549,72|38,57]|17,96] 0,82 | 39,33| 1,73 [17,38
KapTodenem CMeTaHol 3efneHblo
P72/33(BbuToukm 3aneyeHHble B CMETaHHOM 250 15 |15,09| 54,23 379,2 0,241 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 | 40,18/ 10,85]|80,69| 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 [ 15,46
COyCe C pucom
AKT |KoMnoT u3 cBexe3amMOpOXeHHLIX Srof, 200 067] 03 | 7,68 32 0.00 | 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00| 0,3 | 0.00| 0.00] 0,05 0.00] 0.00| 0.00
[P [Xneb nweHuYHbIR 30 2431] 0,3 | 14,64 81,02 0,03]009|000]0.00]009|279]| 12 | 195]| 42 [ 033]09 ]| 18 [ 7,35
[P [Xneb6 pxaHo nweHnYHbIN 30 24 1102|1266 66,6 0,05] 0,24 012]0.00| 0,24 735]| 195|474 | 141 1,17] 0.00] 9,27 [ 4,35
WTtoro 3a OGepn 866 29,01] 28,1 | 117,8 816,95 0,38 | 0,45 | 17,64|244,39 0,36 |392,86120,09228,57 57,78| 4,21 [119,76 13,58( 49,07
Wtoro 3a aeHb 1416 4731487 ]2032] 149596 | 0,84 ] 0,91 | 18,8 |315,54 0,74 | 871,5|613,79680,28171,79 8,43 174,41 33,28|111,62




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'Ipumepl-loe MEeHI0 U NUueBan UeHHOCTb NMPUroToBideMbIX 6.I'II-OJJ,
CoopHuk peuentyp 6noa 2011 roga MorunbHbii M.I1.

OeHb: 10 Ce3oH: OceHHe-3UMHUIA
Hepens: 2 Kateropus: MHOrogeTHsle
Ne q Macca I'Imu.leabuirl)aemecma TSM:‘ZZL; ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
e pvuem nuLyM, HaumeHosaHue 6nioga —— fiEiaeT.
XK Yy {iar) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

338 [A6noko 100 04 ]|488]| 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,74 14,08] 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
268 |KoTnertsl U3 msica C_COycoMm 100 694 81 | 10,73 88,61 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 |40,18]10,85[80,69{ 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 [ 15,46
171 |Kawa nepnosas c osowamu 180 8,1 | 512 | 36,48 233,45 0,06 | 0,04 ]| 0,89 |248,1] 0,04 [117,57 30,93|174,09 25,83| 1,09 |64,15|19,18| 8,64
377 |Yaii c numoHom 200/3,5 1 0,13 ] 0,02 | 15,2 97 000]o001]056]|139]035([2532| 589]|785]4,19]| 0,78 0.00] 0,01] 1,36
MNP |Xneb nweHu4HbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 0,09| 0.00]| 0.00] 009|279]| 12 [ 195 42 1033]096| 18 | 7,35
WUrtoro 3a 3aBTpak 614 18 | 18,4 | 86,85 547,08 0,35 | 0,24 | 6,83 [332,53 0,51 |441,7173,75[291,7| 50,28 5,32 | 89,58 21,96 39,85
O6en

45 |Canart 13 6enokayaHHomn kanycrsl C 100 299 | 3,25 | 6,47 60,4 0,02 | 0,03 | 14,69[201,42 0.00 215,17 41,32]|27,83] 15,05| 0,53 | 61,35 69 | 57

MOPKOBbIO
113 |Cyn-nanwa gomMalluHasa ¢ 10/250/1| 5,11 | 7,66 | 23,78 160,37 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16|53,46| 7,95 | 0,64
LbIMSIEHKOM , 3EMEHbI0

259 [Xapkoe 13 nTuubl 250 14,74|18,71| 26,29 317,49 0,19 | 0,17 [17,16]30,53| 0.00 [854,45 39,53 (179,86 47,28| 2,25 | 76,13| 7,59 [180,91
349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpyKTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 000|o0o0fo025] 12 | 0.00| 0.00{39,96] 3,46 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHn4HbIR 30 2,43 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 0,09[ 0.00]000]|0,09|279] 12 | 195] 42 | 03309 18 | 735
MP [Xneb6 pxxaHo neHnYHbIA 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05 024]012[000f024|735[195]474] 141 1,17] 0.00| 9,27 4,35
Wtoro 3a Oben 871 28,33(31,03|115,85| 818,68 0,34 | 0,53 [33,22[244,09 0,33 [1171,01165,47]331,51/90,28| 5,03 |138,44] 25,56|198,31
WTtoro 3a aeHb 1485 |46,33|49.45[202,70] 1365,76 | 0,69 | 0,77 | 40,05|576,62 0,84 [612,7]239,22623,21/140,5¢ 10,35]228,02 47,521238,16




